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Mili nasi ¢itatelia,

SPOLOCNE

zdarma

v rukach drZite prvé ¢islo novin Spoloc¢ne, ktoré prinasaju informécie o projekte Spolo¢ne za prijatie — za Zivot bez znevyhodnenia, ktory realizujeme od septembra 2013. V tomto ¢isle VAm prind$ame pohlady ludi,
zapojenych do projektu, ako aj zazitky samotnych klientov. Ak vas projekt zaujal a chcete sa o iom dozvediet viac, navstivte stranku www.spolocne.psc-impulz.sk .

Pytali sme sa: 1.)Cim Ta oslovil projekt? 2.) Co Ta nautili Klienti Impulzu? 3.) Tvoje prianie pre Impulz?

EvaFiedlerova, koordin4torka projektu

1. )Myslienka spajanialudi a téma prijimania rznorodosti boli pre mia vzdy jednym z najsilnejsich
zivotobudicov a nie je to in4¢ aniv tomto pripade. Rada sa podielam na projektoch, ktoré maji
tprimny zdujem nieco zmenit, niekomu poméct a umozituji l'udom precitnit, porozumiet a citit
¢ista radost s druhymi. A projekt ,, Spoloéne za prijatie — za Zivot bez znevyhodnenia“ mi vetko toto
pontka.

2.)Preco ten minuly ¢as ©? St Ziari¢mi detskej radosti, blizkosti a priatel'stva a aj ked obéas mavaji
svoje slabsie chvile, alebo su bez nélady, nedrzi ich dlho. Vedia byt k sebe Gprimni, priznat si chybu a
ospravedinit sa. Porozumiet slovim ako falo$ a nenavist nie je pre nich ni¢ jednoduché. U¢ia ma, ako
slovami Setrit a zaroven nimi povedat viac a som Stastna, ked's nimi mézem nieco tvorit, lebo svet
vidia v svojich, originalnych farbach a tvaroch. Radi sa smeju, vtipkujdi, zoznamuju s [udmi,
navzajomsi pomahaju a si nesmierne citlivi a vnimavi k nevypovedanymveciam, nepravostiam a
nezhoddmvlastnych aj druhych. Medzi ich pravidelné otazky patri ,,ako sa mas, na pat, Styri, tri, dva,
jeden, alebo ziaden prst“? Ich odpoved je takmer vzdy Gismev a na ,,pInych pat“ ... a potom obrovska
radost, ked sav plnom poéte prstov zhodujeme ©. A to byva u mita vé¢sinou az po dni, stravenom s
nimi.

3.) Moje prianie pre Impulz je prosté, ale nie jednoduché ... aby sa tento jedinecny ostrov stal
kontinentom, aby sa jeho vzacne vlastnosti stali prirodzenou sticastou kazdodenného Zivota nas
vietkych. Len potom nam vSetkym bude lepsie.

Ada Pekérova, garantka projektu

1. )Asi svojou pestrostou — roznorodych ¢innosti, ktoré ponaka a ludi rdzneho veku a profesii,
ktori sa v iom stretli a prispeli svojimi skisenostami k naplneniu cielov. Je skvelé, Ze zmysel
projektu nie je ¢asovo obmedzeny. Vznikli ,, produkty, ktoré budi pomahat a in$pirovat aj inych,
ako napriklad kuchdrska kniha ¢i filmy.

2.) Castejsie sa usmievat ©

3.) Aby vietci novi znami, ktori sa objavili kvoli projektu — §tudenti aj odbornici - zostali natrvalo
priatelmi Impulzu a svoju Gstretovost voci fudom s inymi potrebami §irili aj dalej.

Lucia Blanérikov4, dizajnérka kucharskej knihy a inych propagaénych vystupov projektu

1.)Projekt, konkrétne dizajn kucharskej knihy , ma od zaciatku zaujal. Jeho jedinecnost spociva
vzamere naucit[udi sebestacnosti. Graficky dizajn sa dostava do roviny, kedy nesluzilen pre
propagéciu firmy, vyrobku, sluzby, ale naozaj pomaha a to je dolezité. Chut pomdct fudom, ktorf to
naozaj potrebuju je to, ¢o je na projekte vynimoc¢né a teSim sa, Ze moZem byt jeho sucastou.
2.)Neviem, ¢i sa to da opisat niekolkymi vetami, ale je toho naozaj vela. Najviac ma ocaril ich humor a
pohlad na veci. Su velmi mili, takisto sa radi u¢ia. Fascinujii ma vytrvalostou a zvedavostou. Avsak ¢o je
nanich GiZasné, je iprimnost a priamost, ktord imide zo srdca. Neboja sa Vam povedat, Ze dnes
vyzerate dobre, alebo tieZ, Ze farba Vasho svetra sa im nep&¢i. Jednoducho, tprimnost je krasna
vlastnost.

3.)Vela, vela a vela zdravia, optimizmu a lasky .

/ Broria Romanova, §tatutdrna zastupkyria PSC Impulz

1.) Projekt ma oslovuje tym, zZe klienti maju moznost ziskat nové zru¢nosti a to im umoziuje stat
sa viac samostatnymi v mnohych oblastiach Zivota. Tiez umoziuje [udom "zvonku" lepsie
spoznat a zaroven aj porozumiet [udom, ktori sa v nie¢om ini ale v mnohom velmi podobniim
samym. Pokial sa v§ak osobne nestretnd a blizsie sa nespoznaju nemaju $ancu zistit, ako sa veci
maju. A prave aj toto projekt pontika . Moznost stretnit sa , spoznat, prijat druhych takych aki
su- bezvyhradne. Nie je to tazké , ked sa nechame viest svojim srdcom. A to mdme predsa vsetci.
Len sa treba lepSie zapocuvat ¢o nam hovori.

2.) Impulz mi otvoril dalSiu Zivotnt dimenziu. Umoznil mi nazriet do Zivota [udi, ktori nemaji
tituly pred menom, za menom, neprednasaji na medzinarodnych konferencidch, ani nepocitaju
diferencialne rovnice. Su proste fajn aj bez tychto zruénosti. Oni vSak vedia vela inych veci.
Pekne kreslia, $trikuju, tkaju, pletd kosiky , vyrabaju sviecky. A na ruke mam krasny naramok
priatelstva od Marcelky. Co ma teda naucili? Tesit sa z malickosti. Aj ked pre nich s to velké
malickosti. A to je prave ono. Néjst hodnotu aj v na prvy pohlad bezvyznamnych veciach. A
pozerat sa na svet ich o¢ami.

3.) IMPULZU prajemvela sil do jeho dalSieho fungovania. Vela tvorivostia vzdjomnej
sudrznosti. IMPULZ, drzim Ti palce.

Martina Tvrdotiové, o.z. Wellgiving, partner projektu

1.) Hladame a objavujeme hranice $ikovnosti a zru¢nostiludi s postihnutim. Tento proces prinasa
prekvapenia, ¢o znevyhodneni ludia dokdZu a ¢o nie. Prica nie je vSetko, ale je fajn, ked ju ¢lovek
m4, bavi ho a je ocenend. Spolupraca s PSC Impulz na projekte mi umoziiuje spoznavat svet ludi s
postihnutim ako aj svet biznisu a predaja.

2.)VImpulze som zazila chvilu, na ktorti nikdy v Zivote nezabudnem ... Jedno rano som prisla do
Impulzu vziat sviecky na predaj. Citila som sa mizerne. ESte horsie. Bol to mix pocitov, ked ¢lovek
citi, Ze uz nema sil - smutok - k tomu pretlak sebalttosti. Jedna z klientiek z Impulzu §la okolo
mia. Snazila som sa byt ¢o najviac nendpadn4, aby som nemusela nikomu ni¢ vysvetlovat. Presla
okolo mna. Néhle sa obratila. Podi$la ku mne a pontikla mi objatie. Nic sa nepytala. Nelutovala
ma. Bola nova. Nepoznali sme sa. Objatie som prijala. Zazila som pocit, kedy nepochybujete o
tom, e vés objalo nebo. Dakujem!

3.)Osvietenych [udi v Statnej sprave a samosprave, ktori budii mat pokoru voci praci, ktora ludia v
Impulze dennodenne robia. Finan¢nu stabilitu. Radost. Pohodu. Citlivy pristup k sebe navzajom.


http://www.spolocne.psc-impulz.sk/

